
GEZOND RECEPT

Ingrediënten 

Per glas:

100 ml veenbessensap

1 à 2 persappelsienen

80 ml bruiswater

1 à 2 ijsblokjes of 1 eetlepel 

crushed ice

Tijd:

10 minuten

Kostprijs: € - €€ - €€€

Moeilijkheidsgraad:  -  - 

Bereiding: 

• Snijd één appelsienschijfje en pers de rest van de 

appelsien(en) uit.

• Doe het appelsienschijfje met het ijs in het glas.

• Voeg het uitgeperst appelsiensap en het 

veenbessensap toe. Leng aan met bruiswater.

Cranberry bubbles

Gezondheidsscore
 Een fris en alcoholvrij aperitief


